
 

Bon senioralny – informacje i wniosek na rok 2026 

Wójt Gminy Baligród, za pośrednictwem Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w 

Baligrodzie ogłasza nabór wniosków o zawarcie umowy o realizacji bonu senioralnego na 

rok 2026. 

Kto może złożyć wniosek? 

Wniosek składa senior albo jego przedstawiciel ustawowy lub pełnomocnik. Bon może być 

przyznany osobie, która łącznie spełnia następujące warunki: 

• ukończyła 65 lat i ma niezaspokojone potrzeby w zakresie podstawowych czynności 

życia codziennego, co oznacza, że ze względu na stan zdrowia lub wiek nie jest w stanie 

samodzielnie wykonywać podstawowych czynności życia codziennego w zakresie 

niezbędnym do samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania oraz nie 

posiada opiekuna faktycznego mogącego zapewnić wsparcie umożliwiające 

zaspokojenie tych potrzeb; 

• spełnia ustawowy warunek obywatelstwa/statusu pobytowego oraz w okresie realizacji 

Bonu mieszka na terenie Gminy Baligród; 

• ma średni miesięczny dochód z 3 miesięcy poprzedzających złożenie wniosku 

nieprzekraczający 3 410 zł; 

Bon Senioralny nie przysługuje, gdy: 

• na seniora jest ustalone prawo do specjalnego zasiłku opiekuńczego, świadczenia 

pielęgnacyjnego lub zasiłku dla opiekuna, o którym mowa w ustawie z dnia 4 kwietnia 

2014 r. o ustaleniu i wypłacie zasiłków dla opiekunów (Dz. U. z 2024 r. poz. 246); 

• senior korzysta: 

o a) ze świadczenia wspierającego określonego w ustawie z dnia 7 lipca 2023 r. o 

świadczeniu wspierającym (Dz. U. z 2026 r. poz. 873) lub 

o b) ze specjalistycznych usług opiekuńczych w ośrodkach wsparcia, o których 

mowa w ustawie z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej, lub 

o c) z usług opiekuńczych albo asystencji osobistej dofinansowanych z 

programów rządowych lub programów resortowych, lub 

o d) z całodobowej opieki świadczonej w domu pomocy społecznej określonej w 

ustawie z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej, lub 

o e) z całodobowej opieki stacjonarnej świadczonej w zakładzie opiekuńczo-

leczniczym lub zakładzie pielęgnacyjno-opiekuńczym, lub  

o f) z całodobowej opieki świadczonej osobom niepełnosprawnym, przewlekle 

chorym lub osobom w podeszłym wieku, o której mowa w art. 67-69 ustawy z 

dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej, lub 



o g) z całodobowej opieki świadczonej przez podmiot inny niż wskazany w lit. d-

f, lub  

o h) z instytucjonalnej opieki dziennej. 

Bon senioralny może być przyznany seniorowi, jeżeli korzystanie z usług lub opieki, o której 

mowa powyżej, ma charakter doraźny i jednorazowo trwa nie dłużej niż 14 dni. 

 

Jakie wsparcie obejmuje Bon? 

Bon Senioralny nie jest wypłatą gotówki. Obejmuje nieodpłatne usługi świadczone 

w miejscu zamieszkania seniora, m.in. pomoc w codziennych czynnościach, opiekę 

higieniczno-pielęgnacyjną, wsparcie w korzystaniu ze świadczeń zdrowotnych oraz pomoc 

w utrzymywaniu kontaktów z otoczeniem i aktywności. 

Miesięczna wartość usług może wynosić do 2500 zł. Wymiar godzin nie jest z góry ustalony 

na jednakowym poziomie dla wszystkich seniorów, zostanie określony indywidualnie 

w umowie, stosownie do potrzeb oraz środków i usług dostępnych w gminie. 

Wniosek i załączniki 

Nie został określony ogólnopolski urzędowy wzór wniosku. Wskazane wcześniej 

Rozporządzenie wskazuje elementy, które wniosek musi zawierać. Dlatego Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej w Baligrodzie przygotował formularz spełniający te wymagania. 

Formularz: „Wniosek o zawarcie umowy o realizację Bonu Senioralnego” – do pobrania 

w załączniku nr 1 lub w siedzibie Ośrodka: ul. Plac Wolności 9, 38-606 Baligród 

Do wniosku należy dołączyć dokumenty pozwalające ustalić dochód seniora za 3 miesiące 

poprzedzające złożenie wniosku. Jeżeli wniosek składa pełnomocnik albo przedstawiciel 

ustawowy, należy dołączyć dokument potwierdzający umocowanie. Inne dokumenty są 

wymagane tylko wtedy, gdy są potrzebne do potwierdzenia warunków w konkretnej sprawie. 

Co dzieje się po złożeniu wniosku? 

1. Ośrodek Pomocy Społecznej sprawdza kompletność wniosku, a w przypadku braków 

we wskazanych danych – wzywa do uzupełnienia w terminie nie krótszym niż 7 dni. 

2. Kwalifikacja jest przeprowadzana niezwłocznie, nie później niż w ciągu 30 dni od 

złożenia kompletnego wniosku. 

3. Jeżeli wymaga tego ustalenie sytuacji seniora, możliwa jest rozmowa oraz wizyta 

w miejscu zamieszkania. 

4. Senior otrzymuje pisemną informację o wyniku kwalifikacji, a osoba zakwalifikowana 

trafia na listę prowadzoną przez realizatora. 

5. Pierwszeństwo zawarcia umowy mają seniorzy o najwyższym poziomie 

niezaspokojonych podstawowych potrzeb życia codziennego. Przy takim samym 

poziomie potrzeb pierwszeństwo ma senior starszy. 

6. Złożenie wniosku nie jest równoznaczne z zakwalifikowaniem do Programu ani 

zawarciem umowy o realizacji bonu senioralnego. 



7. Umowa zostanie podpisana i realizacja usług nastąpi, gdy Gmina będzie 

dysponowała środkami na realizację Programu. 

8. Umowy zawierane będą na czas oznaczony, nie dłużej niż do dnia 31 grudnia 

2026 r. 

9. Senior nie ponosi odpłatności za usługi. 

 

 

Wnioski można składać począwszy od 22 października 2026 r.: 

• w Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej w Baligrodzie, od poniedziałku do piątku, w 

godzinach 7.00 – 15.00; 

• pocztą tradycyjną na adres: Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Baligrodzie,  

ul. Plac Wolności 9, 38-606 Baligród 

Więcej informacji można uzyskać w siedzibie Ośrodka lub pod nr telefonu 13 460 13 44 

Podstawa prawna: ustawa z 11 czerwca 2026 r. o osobach starszych i koordynacji opieki 

długoterminowej (Dz. U. z 2026 r.  poz. 986) oraz Rozporządzenie Rady Ministrów 

z 29 września 2026 r. w sprawie Programu Bonu Senioralnego na lata 2026–2028 (Dz.U. poz. 

1277). 
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